
vom 06.05.2019

bis  12.05.2019
Montag

06.05.2019

Dienstag

07.05.2019

Mittwoch

08.05.2019

Donnerstag

09.05.2019

Freitag

10.05.2019

Samstag

11.05.2019

Sonntag

12.05.2019

Legende EU-Verordnung zur Allergenkennzeichnung: (D/Sch) Diät – oder Schonkost (1) Eier / (2) Sesam / (3) Soja / (4) Milch / (5) Sellerie / (6) Getreide / (7) Senf / (8) Fische / (9) Erdnüsse / (10) 

Krebstiere ( Krustentiere bzw. Crustaceae ) / (11) Nüsse ( Schalenfrüchte ) / (12) Weichtiere ( Mollusken ) / (13) Schwefeldioxid und Sulphit / (14) Lupinen / (S) mit Süßungsmittel / (F) mit 

Farbstoff / (G) mit Geschmacksverstärker / (A) mit Antioxidationsmittel / (P) Phosphat / (K) Konservierungsmittel / (g) geschwefelt, geschwärzt, gewachst, (PH) Phenylalalinquelle

  Wir kochen täglich frisch für Sie. Guten Appetit!

in pikanter Soße mit Rosenkohl und Salzkartoffeln in pikanter Soße mit Rosenkohl und Salzkartoffeln

Panna Cotta mit Fruchtspiegel (1,3,4,6,11) Panna Cotta mit Fruchtspiegel (1,3,4,6,11)

 

 

Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe 

Sauerbraten Sauerbraten

Pichelsteiner Gemüseeintopf Möhreneintopf 

mit Rind- und Schweinefleisch mit Fleischeinlage

Frisches Obst Frisches Obst

"Hausfrauen Art" mit Apfel, Gurken und Zwiebel, 

dazu Speckkartoffeln
mit gemischtem Gemüse und Kartoffelpüree

Pflaumenkompott Pflaumenkompott

 

Quarkcreme mit Früchten (4) Quarkcreme mit Früchten (4)

 

Eingelegtes Matjesfilet Fischfrikadelle

 

Gebratene Hähnchenpfanne Penne-Nudeln

"Bombay" mit Früchten in Currysoße, dazu 

Butterreis
mit Tomatensoße, dazu kleiner Salat

Sauerländer Rahmspinat Gemüsebratling 

mit Spiegelei an Kartoffelpüree mit Kräutersoße und Kartoffelstampf

Errötendes Mädchen (4) Errötendes Mädchen (4)

mit Hackfleisch, angerichtet mit Rucola und Käse mit Hackfleischfüllung, dazu Schmand

Krokantcreme (1,3,4,6,11) Krokantcreme (1,3,4,6,11)

 

Backobst Backobst

 

Gnocchi-Tomaten-Pfanne Maultaschen 

              Speiseplan             

Hausgemachte Semmelklöße Hähnchenschnitzel 

mit Zimt und Zucker, brauner Butter und 
mit Geflügelsoße und gemischtem Gemüse, dazu 

Kartoffelpüree


